
Справка о проведении профилактических мероприятий по ЗОЖ, по профилактике курения 

табака и наркотических средств 

за 2023/24 учебный год в МБОУ Тальской СОШ. 

В целях профилактике ,наркомании, табакокурения, алкоголизма и пропоганде здорового 

образа жизни в МБОУ Тальской СОШ за 2023-2024 учебный год, была проведена 

следующая работа; 

- инспектором  ПДН ОМВД; проведенны правовые лекции –беседы «На букве закона», 

«Наркотики – путь в никуда» направленные на формирование правового сознания и 

законопослушного поведения. Донесена информация об опасности употребления любых 

видов запрещенных веществ ,о пагубном влиянии наркотиков и курительных смесей на 

молодой организм подростков 

-проведены общешкольные родительские собрания  «Вейпы и электронные сигареты», 

«Роль семьи в формировании здорового образа жизни» направленные на повышение 

уровня информированности и методах, способах и признаках вовлечения в незаконное 

потребление наркотических средств и психотропных веществ, а также о последствиях 

потребления наркотиков и об ответственности за участие в их незаконном обороте, 

предупреждены о последствиях . 

- классные часы; «Здоровье наше богатство» (1-2 кл.);«Здоровый человек - здоровая 

страна» (3-4 кл.); «Алкоголь, табакокурение, наркотики и будущее поколение» (5-7 кл.); 

«Влияние алкоголя на детский организм» (8 кл.);«Проблемы подросткового алкоголизма» 

- спортивные мероприятия в процессе которых упор делался на позитивную 

профилактику, поощрялось развитие альтернативных привычек (занятие спортом, 

активный досуг без табака и алкоголя, обоснованный и здоровый режим труда и питания), 

которые могут стать барьером, препятствующим поведению, наносящему вред здоровью, 

и служить альтернативой употребления наркотических веществ. «Масленица», «Парад 

песни и строя».. 

-педагогам психологом проводились индивидуальные и групповые консультации , беседы 

по вопросам поведения, вредных привычек. 

- в школе разработаны памятки для родителей и учащихся « Скажи «Нет» 

табакокурению», «Мечтай без наркотиков». 

Ежедневный контроль за посещением  обучающимися школы и оперативное принятие мер 

по выяснению причины пропуска занятий.  

 Социальный педагог:           С.В.Гончарова 

 


